
Ruta por el pasado
minero Astur.

Evocación minera
Esta Ruta se desarrolla en pleno corazón de la
Montaña Central Asturiana discurre por el
Espacio Protegido de los Valles Mineros
poniendo en valor el rico patrimonio
histórico y cultural de la región.

Una muestra perfecta de la importancia de la
minería y la industria en Asturias y como se
desarrolló en un fantástico entorno natural.



LA MINERIA EN ASTURIAS
 Las Cuencas Mineras asturianas o Cuenca Hullera

Central es el nombre con el que se identifica de
manera tradicional al territorio histórico situado en
el centro de Asturias y que en España se corresponde
con una de las zonas de más fuerte industrialización.

En los últimos años del siglo XVIII se comienza a
saber y estudiar de forma científica las propiedades
del carbón de hulla de estos valles. 

Hay numerosos testimonios que indican que el
carbón ya se empleaba para calentar los hogares de
esta zona desde la Edad Media. 

Es en el 1787 cuando Antonio Carreño y Cañedo
informa sobre un incendio "que no se extinguía" en
uno de los numerosos montes (debido en realidad a
la proximidad de una veta subterránea de carbón). 

  



Hubo que esperar hasta el siglo XIX para una
explotación sistemática de este preciado mineral con
diversas leyes estatales y políticas encaminadas
regular su explotación. 
Es a mediados del siglo XX el momento de mayor
esplendor del carbón asturiano. La hulla se convirtió
en un producto estratégico. 

La liberalización del mercado comenzó a pronosticar  
un futuro incierto para estas comarcas.
 
Es en los años 1980 y 1990 cuando comenzaron los
cierres de pozos mineros deficitarios, especialmente
en esta última década, hasta el cierre de la última
mina en 2019. hoy en dia solo que en activo una sola
empresa. 

  

LA MINERIA EN ASTURIAS
 

https://es.wikipedia.org/wiki/2019


En toda esta comarca se desarrollo una marcada
cultura popular muy arraigada basada en esta
intensa actividad industrial, reflejándose tanto en la
poesía, la canción, la literatura, cine, teatro, etc.
Inspiradas en el duro trabajo y en ocasiones en los
accidentes mineros, el progreso industrial y el gran
contraste con el mundo rural.

  



¿Dónde están 
las cuencas mineras?

  
 

Son los dos valles centrales que unen la Cordillera
Cantábrica con la meseta central asturiana y se

localizan en la zona central de Asturias, al abrigo de las
montañas de los Valles Mineros, donde se sitúa

Oviedo, Capital del Principado de Asturias.

 

 
Espacio Protegido de las

Cuencas Nieras.
Los agentes atmosféricos con el paso del tiempo,
especialmente el agua, han formado este  paisaje

repleto de valles y redes fluviales  aportan sus
caudales al principal de sus ríos, el rio Turón.

 Hoy en día estos valles y laderas de las Cuencas
Mineras se han convertido en destino habitual de los

amantes del senderismo y las rutas de montaña por su
historia, belleza y localización,

 



DATOS TÉCNICOS 
DE LA RUTA

  
 

DISTANCIA: 12,5 km.

DESNIVEL POSITIVO:  500 m.

DESNIVEL NEGATIVO:  650 m.

COTA MÍNIMA:   500 m.

COTA MÁXIMA:  1.100 m.

DIFICULTAD: Moderada.



Ropa deportiva adecuada a la
Actividad de Senderismo.
Botas de caña corta o Zapatillas
deportivas de trekking. 
Mochila con agua y comida
necesaria para la  Actividad.
Ropa de abrigo por si hiciera falta.
Crema solar. 
Repelente anti mosquitos.
Gafas de sol. 
Gorra o similar.
Teléfono móvil.
Documentación.

Medicación personal (en caso necesario)

TE RECOMIENDA TU EQUIPO NECESARIO 

PARA REALIZAR ACTIVIDAD DE SENDERISMO.

www.senderismoporasturias.es

Equipo necesario:


